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1. Pruebas de carga y rendimiento 

Las pruebas de carga y rendimiento son un tipo de pruebas que nos dan 
información sobre el comportamiento del sistema ante distintas situaciones de 
carga esperada y no esperada. Estas pruebas nos permiten saber cómo se va a 
comportar un sistema una vez en producción simulando altas cargas de trabajo 
que podrían estar realizando.



2. Recursos para realizar pruebas

Para realizar pruebas de manera local y simple se empleó el siguiente repositorio:

https://github.com/BarbeitoAlex/simple-express-practicas

Intrucciones de uso en el README.md

https://github.com/BarbeitoAlex/simple-express-practicas


3.1. JMeter ¿Que es?

Una de las herramientas para pruebas masivas de bases de datos que funcionen 
con páginas web, escrito completamente en lenguaje Java y orientado 
directamente a los programadores. 

Este NO ejecuta la parte del HTML o Javascript, sino que actúa a con protocolos 
HTTP(S), FTP, SMTP, POP3(S), IMAP(S), LDAP… 



3.1. JMeter. Instalación

Para la instalación de esta aplicación necesitaremos tener antes preparado el JDK.

Guia de instalación JDK → enlace

Una vez preparado solo nos lo tendremos que descargar de la página oficial.

Descargar JMeter → https://jmeter.apache.org/download_jmeter.cgi

https://www.campusmvp.es/recursos/post/Paso-a-paso-como-instalar-el-JDK-de-Java-para-empezar-a-programar.aspx
https://jmeter.apache.org/download_jmeter.cgi


3.1. JMeter. Instalación

Una vez descomprimido podemos localizar 3 directorios principales:

● bin → Contiene los ejecutables
● docs → Contiene documentación
● lib → Contiene los archivos JAR que necesita

Para ejecutarla en modo interfaz buscaremos en bin → jmeter.bat o jmeterw.cmd

Nota: Si quisiéramos usar la herramienta mediante consola deberemos establecer 
antes una cuantas variables de entorno.

Estas las podemos encotrar en → https://jmeter.apache.org/usermanual/get-started.html

https://jmeter.apache.org/usermanual/get-started.html


3.1. JMeter. Funcionamiento

Lo primero que tenemos que hacer es crear un Test Plan que contendrá los 
elementos para definir cómo se realizarán las peticiones al servidor.

Estos elementos son Thread Group, que desplegarán Threads que se encargará 
de emular como un usuario cliente realiza una petición.



2.1. JMeter. Funcionamiento

Una vez creamos un Thread Group 
podemos añadirle el tipo de tareas que 
deseemos que realice. Las peticiones 
o requests las podemos encontrar en 
Sampler.



3.1. JMeter. Funcionamiento

Para ver los resultados tendremos que 
añadir un Listener.



3.1. JMeter. Funcionamiento Si no se reproduce el gif hacer click 
aquí para ver el recurso asociado.

https://drive.google.com/open?id=1LtxJO73D3Ns2OS5Ts8FdMVng5EnZyhuu


Fuentes con más información

● http://jmeter.apache.org/usermanual/

● http://www.juntadeandalucia.es/servicios/madeja/contenido/recurso/388

● https://www.arquitecturajava.com/introduccion-jmeter-y-pruebas-de-carga/

● https://www.tlm.unavarra.es/pluginfile.php/10850/mod_resource/content/0/practica2/parte2.pdf

http://jmeter.apache.org/usermanual/
http://www.juntadeandalucia.es/servicios/madeja/contenido/recurso/388
https://www.arquitecturajava.com/introduccion-jmeter-y-pruebas-de-carga/
https://www.tlm.unavarra.es/pluginfile.php/10850/mod_resource/content/0/practica2/parte2.pdf


4.1 Postman. ¿Que es?

Es básicamente una herramienta que nos 
permite realizar realizar peticiones HTTP 
(GET, POST, DELETE, UPDATE…) y 
generar una documentación sobre estas.

En la actualidad es muy usado en el 
desarrollo web.



4.2 Postman. Instalación

Esta es una herramienta gratuita que podemos instalar en cualquier SO.

https://www.getpostman.com/apps

También podemos usarlo como una extensión en el Chrome:

https://chrome.google.com/webstore/detail/postman/fhbjgbiflinjbdggehcddcbncdddomop?hl=es-419

https://www.getpostman.com/apps
https://chrome.google.com/webstore/detail/postman/fhbjgbiflinjbdggehcddcbncdddomop?hl=es-419


4.2 Postman. Funcionamiento



4.2 Postman. Funcionamiento

Para realizar una prueba de carga de una o 
varias peticiones tendremos que hacer un 
“mock” de las peticiones que queramos.

Entre otras opciones que podemos ver se 
encuentra “Monitor Collection” para 
ejecutar las peticiones  periódicamente o 
también tenemos la opción de generar la 
documentación con “Publish Docs”.



4.2 Postman. Funcionamiento

Ahora solo tendremos que ir al apartado 
de Runner donde definimos el entorno, 
número de peticiones, tiempo entre 
estas, que solo nos notifique de las 
peticiones que cumplan ciertas 
condiciones o donde queremos 
almacenar el log de esta prueba.



4. Postman. Funcionamiento Si no se reproduce el gif hacer click 
aquí para ver el recurso asociado.

https://drive.google.com/open?id=1NzGqZOHBmGoeIMLuIfYcWd_7vxtjuWcp


5. Conclusiones

Las pruebas de carga no ayudan a ver cómo se van a comportar nuestras 
aplicaciones si se encuentran bajo mucha demanda y que podamos tomar medidas 
al respecto.

También hay que tener en cuenta que hay distintos tipos de aplicaciones como 
JMeter que se puede emplear en el desarrollo de aplicaciones y software en 
general y por otro lado tenemos Postman centrado exclusivamente en el desarrollo 
web.


